Club Alpino Italiano — Sezione di Varallo
Sottosezione di GHEMME

4 LLIgliO 2010
Escursione in Valle d'Aost

Traversata
Chamois-Col di Nana-San Jacques

Questq gita ci porta a Buisson mt.1108 Valtournenche

da qui in funivia raggiungeremo il bellissimo paese di
Chamois mt.1812. Dalla piazza seguire la pista sterrata
fino alla frazione Crepin, si prosegue fino all’alpe Foresus,
itinerario N.4 in corrispondenza di un incrocio con la
strada proveniente dall’alpe Charavellessaz,inboccare il
sentiero N. 4 attraversando un ampio pianoro alla volta
dell’alpe Cleyva Bella, da qui si giunge ad un crocevia con
I’alta via N.1. Imboccare il ramo di destra che risale un
valloncello alla cui sommita si trova il Colle di Nana

mt. 2.772, poi scendere sul sentiero N.1 ,verso il Rifugio Gran
Turmalin mt. 2600, dopo proseguire verso San Jacques mt.
1686, Val d’Ayas dove termina la nostra escursione.

Dislivello:mt.960 salita-mt. 1086 discesa.
Ore di cammino totali 5,30 circa, difficolta E

COL di NANA - con vista- MONTE ROSA
Si raccomanda ai partecipanti un abbigliamento adeguato

PRANZO AL SACCO
Partenza  ore 6,00 Ghemme piazza Castello
pullman ore 6,05 Sizzano fermata Bus
ore 6,10 Fara N. piazza Liberta
ore 6,15 Carpignano S. piazza Chiesa

Rientro ore 19,00 circa

I non soci al momento dell’iscrizione devono dare la data di nascita (per Assicurazione)

le iscrizioni si ricevono fino al completamento Pullman
(o entro Mercoledi 31 Giugno 2010)

Per informazioni ROVELLOTTI Renato Ghemme 0163 840.837 / 338 9186757
Sede CAl Ghemme GUFFANTE Luigi Carpignano S. 0321 824.571
Piazza Castello n.15 C.A.l. GHEMME ghemme@caivarallo.it 0163 841442

ogni venerdi ore 21



